MUNICIPIO DE LUCIANOPOLIS
CNPJ 44.518.504/0001-73

Rua Maurilio Roque Toassa, n° 510. Centro. CEP 17.475-000. 5

DEPARTAMENTO DE EDUCACAO CULTURA E ESPORTES

Lucianepolis
Minha, sua, de todos nés!

=T Distrito: 24/09/1924 - Municipio: 30/12/1953. @X
Fone: (14) 3286 1209/ 11 77 Fax: (14) 3286 1172 N

ADM- 2017 - 2020

Rua Anténio Ribeiro de Oliveira n°. 524 — Fone/Fax: (14) 3286 1315.

merendaescolar01@]lucianopolis.sp.gov.br

CARDAPIO FEVEREIRO/2020 - EMEF JURANDIR FERREIRA - CAFE MANHA E LANCHE TARDE - ENSINO FUNDAMENTAL 6-10 ANOS

SEGUNDA FEIRA (03/02)

Leite com Achocolatado
Pdo com Margarina

SEGUNDA FEIRA (10/02)

Leite com Achocolatado
Pdo com Margarina

SEGUNDA FEIRA (17/02)

Leite com Achocolatado
Pdo com Margarina

SEGUNDA FEIRA (24/02)

PONTO
FACULTATIVO

TERCA FEIRA (04/02)

Bebida Ldctea
Rosquinhas Chocolate

TERCA FEIRA (11/02)

Bebida Lactea
Rosquinhas Coco

TERCA FEIRA (18/02)

Bebida Ldctea
Biscoito de Polvilho

TERCA FEIRA (25/02)

FERIADO
NACIONAL

OBS: CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES.

QUARTA FEIRA (05/02)

Leite com Achocolatado
Pdo com Margarina

QUARTA FEIRA (12/02)

Leite com Achocolatado
Pdo com Margarina

QUARTA FEIRA (19/02)

Leite com Achocolatado
Pdo com Margarina

QUARTA FEIRA (26/02)

PONTO
FACULTATIVO

QUINTA FEIRA (06/02)

Ché
Bolacha Recheada

QUINTA FEIRA (13/02)

Chd
Bolacha tipo Wafer

QUINTA FEIRA (20/02)

Leite com Café
Biscoito Salgado

QUINTA FEIRA (27/02)

Leite com Café
Rosquinha Leite

SEXTA FEIRA (07/02)

Leite com Achocolatado
Pdo com Requeijdo

SEXTA FEIRA (14/02)

Leite com Achocolatado
P&o com Doce de Leite

SEXTA FEIRA (21/02)

Leite com Achocolatado
Pdo com Requeijdo

SEXTA FEIRA (28/02)

Leite com Achocolatado
Pdo com Doce de Leite

Claborada por Mariana C. Rizze — nutricionista CRN3 47485.
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CARDAPIO FEVEREIRO/2020 - EMEF JURANDIR FERREIRA - ALMOCO - ENSINO FUNDAMENTAL 6-10 ANOS

SEGUNDA FEIRA (03/02)
Arroz + Feijdo
Empanado de Frango
Farinha Temperada
Salada de Alface

SEGUNDA FEIRA (10/02)
Arroz + Feijdo
Salsicha ao Molho
Farinha Temperada
Salada de Almeirdo

SEGUNDA FEIRA (17/02)
Arroz + Feijdo
Linguiga em Cubos Assada
Salada de Alface
Farinha Temperada

SEGUNDA FEIRA (24/02)

PONTO
FACULTATIVO

TERCA FEIRA (04/02)
Arroz + Feijdo

Carne de Panela com Cenoura

e Batata
Salada de Tomate
Suco
TERCA FEIRA (11/02)
Arroz com Cenoura Ralada +
Feijdo
Carne Moida Refogada
Salada de Pepino
Suco
TERCA FEIRA (18/02)
Arroz + Feijdo
Carne em Tiras
Legumes Refogados
Salada de Tomate
Suco
TERCA FEIRA (25/02)

FERIADO
NACIONAL

OBS: CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES.

QUARTA FEIRA (05/02)
Arroz + Feijdo

Iscas de Frango com Legumes

Salada de Pepino
Fruta

QUARTA FEIRA (12/02)
Arroz + Feijdo
Frango Assado

Salada de Tomate
Fruta

QUARTA FEIRA (19/02)
Arroz + Feijdo
Strogonoff de Frango
Batata Palha
Salada de Almeirdo
Fruta
QUARTA FEIRA (26/02)

PONTO
FACULTATIVO

QUINTA FEIRA (06/02)
Arroz + Feijdo
Carne em Tiras Acebolada
Salada de Repolho
Suco

QUINTA FEIRA (13/02)

Polenta + Arroz
Carne Moida ao Molho
Salada de Alface
Suco
QUINTA FEIRA (20/02)

Baido de Dois
Farinha Temperada
Salada de Tomate e Pepino
Suco
QUINTA FEIRA (27/02)
Arroz + Feijdo
Omelete de Forno Recheado
Salada de Tomate
Suco

SEXTA FEIRA (07/02)
Macarrdo com
Carne Moida ao Molho
Salada de Alface
Fruta

SEXTA FEIRA (14/02)
Macarrdo ao Molho
com Carne em Pedagos
Salada de Alface
Fruta

SEXTA FEIRA (21/02)
Macarrdo com
Frango desfiado ao Molho
Salada de Alface
Fruta

SEXTA FEIRA (28/02)
Lasanha a Bolonhesa
Salada de Alface
Fruta

Slatorade por Mariana C. Rizzo — nutricionista CRN 3 47485.



